SACHSISCHES KOMMUNALES STUDIENINSTITUT DRESDEN

Rhetorische Prasenz
Hilfe, ich stehe im Mittelpunkt!

Zielgruppe Mitarbeiter/-innen der Dienststellen, die vor Anderen prasentieren und dabei
Uberzeugend auftreten wollen.

lhr Nutzen Sie werden schon beim Gedanken nervds, vor Anderen zu sprechen? Viel-
leicht sieht man Ihnen die Aufregung auch gar nicht an, aber Ihr Auftritt hat
dennoch nicht die Wirkung, die Sie wollen? Ihre Freude am Sprechen mit
Menschen verfliegt beim Sprechen VOR Menschen leider viel zu schnell?

Im Kurs arbeiten wir an lhrer Prasenz beim Sprechen vor Anderen. Der
richtige Einsatz von Stimme und Kérpersprache spielt dabei ebenso eine
Rolle wie die Arbeit an mentalen Hindernissen.

Zielist es, dass Sie in Zukunft selbstbewusst(er), authentisch UND wirkungs-
voll prasentieren kénnen und damit lhre Dienststelle auf charmante Art und
Weise reprasentieren

Inhalt 1. Prasent mit Worten
- wie wir Aufmerksamkeit bei Horern erreichen und halten
- wie wir Lust aufs Zuhdren schaffen

2. Prasent mit Kérper und Stimme
- sich authentisch als ganzer Mensch zeigen
- die Macht der Kérpersprache erfahren

3. Prasent beim Auftritt
- alles eine Frage der Haltung
- Umgang mit Nervositat und Lampenfieber

Arbeitsmittel Bitte einen kleinen Ausschnitt von ca. 3 Minuten Lange einer eigenen
Prasentation mitbringen.

Dozentin Steffi Schwarzack, Dipl.-Sprechwissenschaftlerin
Nummer K-08-10/20
Termin 28./29. September 2020 von 09:00 bis ca. 16:00 Uhr
Ort SKSD, Schulgasse 2, 01067 Dresden (Raum s. Aushang 5. Etage)
Entgelt 238,00 € Mitglieder des Zweckverbandes
310,00 € Nichtmitglieder

Zu allen neuen Veranstaltungen, neuen Terminen und Last-Minute-Angeboten kénnen Sie sich auf www.sksd.de informieren.
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