
16 Ihre Ansprechpartnerin: Manuela.Kreibig@sksd.de,  0351 43835-16 I Es gelten die AGB des SKSD

Sä
ch

si
sc

he
s 

Ko
m

m
un

al
es

 S
tu

di
en

in
st

it
ut

 D
re

sd
en

PK-01-02PK-01-02 Sich selbst entdecken und entwickeln  
Ihre Rolle im Team

Zielgruppe Auszubildende

Ihr Nutzen  Im intensiven Kurzaufriss soll Sie dieses Seminar unterstützen, Ihre eige-
nen Stärken zu erkennen und diese aufzubauen, zwischenmenschlichen 
Beziehungen durch mehr Toleranz und Verständnis zu begegnen und so 
Teamdynamiken zu erkennen und zu nutzen.

 In eindrücklichen Übungen erleben Sie, wovon Erfolg oder Misslingen 
abhängen können und wie man seine subtilen Kommunikationssignale so 
setzt, dass man seine Ziele mit höherer Wahrscheinlichkeit erreicht.

Inhalte 1.  Ihre eigenen Verhaltensweisen kennen und beschreiben
 2. Die unterschiedlichen Verhaltensweisen der anderen positiv betrach-

ten
 3. Was Ihre persönlichen Stärken sind, um diese aufzubauen
 4.  Was Sie motiviert und demotiviert

Hinweis	 Sie	erhalten	vor	dem	Seminar	ein	Profil	zur	Testdurchführung.	Im	Seminar	
wird	das	Profil	in	Einzelgesprächen	und	Übungen	ausgewertet	und	definiert.

Nummer Dauer Bitte senden Sie uns Ihre Voranmeldung
PK-01-02 1 Tag 

Entgelt 107,00 € Mitglieder des Zweckverbandes
 139,00 € Nichtmitglieder 


