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Haltung finden — Haltung bewahren: Fur mehr
Professionalitat im Berufsalltag

Zielgruppe

Mitarbeiter/-innen und Flihrungskrafte aus den Verwaltungen und Interessierte

lhr Nutzen

Inhalt

,Haltung ist eine kleine Sache, die einen groflen Unterschied macht.“ Winston
Churchill

Wer zwischenmenschlich wirkungsvoll tatig sein und dabei motiviert und
gesund bleiben méchte, braucht eine professionelle Haltung. Was das al-
lerdings genau ist und wie wir eine solche gewinnen und weiter entwickeln
koénnen, dartiber herrscht oft Unklarheit.

In diesem Workshop erarbeiten wir gemeinsam, wie es uns gelingt, Werte
und Tugenden zu leben, Haltung in stressigen Situationen zu wahren und
wie wir eine (Unternehmens-) Kultur des beruflichen Miteinanders entwickeln,
die von Respekt und Verantwortung gepragt ist.

1. Was ist Haltung?
- Begriffsklarung
- Einstellungen, Uberzeugungen und Werte die Haltung pragen
- Wirkungen auf das Gegenlber
- Wirkungen auf die eigene Person
2. Was macht Haltung professionell?
- Haltung finden — meine Werte und Tugenden
- Haltung wahren — die Kunst der Selbststeuerung
- Haltung zeigen — Zivilcourage im beruflichen Alltag
- Haltung schiitzen — Umgang mit Stress
3. Gemeinsam Haltung zeigen — Unternehmenskultur (weiter-)
entwickeln
- Wie wir wurden, wer wir sind
- Was uns leitet und wie wir sein wollen
- Feedbackkultur
- Fehlerkultur
- Kollegiale Unterstiitzung
- Psychologische Sicherheit im Team durch Vertrauen

Nummer
Termin
Ort

Entgelt

K-08-27/25
20. Mai 2025 von 09:00 bis ca. 16:00 Uhr
SKSD, Schulgasse 2, 01067 Dresden (Raum s. Aushang 5. Etage)

110,00 € Mitglieder des Zweckverbandes
143,00 € Nichtmitglieder

Zu allen neuen Veranstaltungen, neuen Terminen und Last-Minute-Angeboten kénnen Sie sich auf www.sksd.de informieren.

Ihre Ansprechpartnerin: Manuela.Kreibig@sksd.de, 0351 43835-16 Es gelten die AGB des SKSD 29
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