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Stimm- und Sprechtraining fur Manner
Berufliche Erfolge durch selbstbewusste
Kommunikation

Zielgruppe Manner, die im Beruf selbstbewusster und erfolgreicher sein méchten (ob
am Telefon, im Mitarbeitergesprach oder bei Vortragsprasentationen)
lhr Nutzen Sie lernen typisch weibliche und mannliche Kommunikationsmuster kennen
und kdnnen in Zukunft Missverstandnissen vorbeugen. Aufierdem erhalten
Sie Tipps und Ubungen fiir eine erfolgreiche Kommunikation.
Inhalt 1. Zwischen weiblichen und mannlichen Kommunikationsstilen
- Wie Madchen und Jungen schon anders reden
- Eine Fremdsprache lernen
- Die Vor- und Nachteile gemischter Teams
- warum man manchmal Gberhdrt und nicht ernst genug genommen
wird
- Tipps fir die Kommunikation mit schwierigen Gesprachspartnern
2. Souveran sprechen - Zwischen Sympathie und Dominanz
- Training fir eine kraftvolle Stimme und deutliche Aussprache
- Gesten der Macht
- Auf Rapport bauen
- Mit der eigenen Stimme flihren
- Tipps, wie Sie Ihr Publikum fiir sich gewinnen
3. Der Korper spricht mit
4. Zwischen Introversion und Extraversion
- Die Macht des Embodiment erfahren
- den eigenen Kommunikationsstil finden
Dozentin Steffi Schwarzack, Dipl.-Sprechwissenschaftlerin
Nummer K-06-24/19
Termin 25. Juni 2019 von 09:00 bis ca. 16:00 Uhr
Ort SKSD, Schulgasse 2, 01067 Dresden (Raum s. Aushang 5. Etage)
Entgelt 119,00 € Mitglieder des Zweckverbandes
155,00 € Nichtmitglieder
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