SACHSISCHES KOMMUNALES STUDIENINSTITUT DRESDEN

Umgang mit Menschen mit psychischen
Erkrankungen

Zielgruppe Mitarbeiter/-innen aus kommunalen Verwaltungen die Menschen die psy-
chisch krank sind verstehen und mit ihnen besser umgehen wollen

lhr Nutzen Psychische Erkrankungen sind kein Zeichen charakterlicher Schwéache
oder Disziplinlosigkeit, sondern genau das: Erkrankungen, die eine groRRe
Belastung fir die Betroffenen und das Umfeld darstellen.

In der Fortbildung erhalten Sie nicht nur grundlegendes Wissen Uber psychi-
sche Erkrankungen und deren Verlauf. Es werden auch Lésungsstrategien
zum Umgang mit psychisch kranken Menschen entwickelt sowie spezielle
Anforderungen der Alltagsgestaltung betrachtet. Ebenso geht es um die
Fragen: Welche Hilfeangebote sind wirklich hilfreich? Welche Barrieren hat
ein psychisch kranker Mensch im Alltag?

Inhalt - Warum werden Menschen psychisch krank?
- Formen psychischer Stérungen
- Verlauf psychischer Erkrankungen
- Loésungsstrategien fir den Alltag (Beruf, Wohnheim, ambulante Hilfen)
- Umgang mit spezifischen psychischen Erkrankungen
- Ziele und Methoden der Unterstltzung

Nummer Dauer Bitte senden Sie uns lhre Voranmeldung
K-06-27 1 Tag
Entgelt 142,00 € Mitglieder des Zweckverbandes

185,00 € Nichtmitglieder

Zu allen neuen Veranstaltungen, neuen Terminen und Last-Minute-Angeboten kénnen Sie sich auf www.sksd.de informieren.
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