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Ihre Ansprechpartnerin: Katja.Dessel-Schilling@sksd.de,  0351 43835-17 I Es gelten die AGB des SKSD

Zu allen neuen Veranstaltungen, neuen Terminen und Last-Minute-Angeboten können Sie sich auf www.sksd.de informieren.

web-F-01-59  Web-Seminar
 Gehirngerecht führen
 
 
Zielgruppe	 Führungskräfte	der	öffentlichen	Verwaltung

Ihr Nutzen	 	Führung	bedeutet	nicht	(mehr),	herumzulaufen	und	kontrollieren	zu	müssen,	
ob	die	Mitarbeiter*innen	ihren	Job	tun.	Führung	bedeutet	ebenso	wenig,	alles	
(besser)	wissen	oder	können	zu	müssen.	Erfahren	Sie,	warum	das	so	ist.	
Ihnen	wird	in	diesem	Seminar	klar,	warum	das	Gehirn	so	funktioniert,	wie	
es	funktioniert.

	 Gehirngerecht	führen	zu	können,	ist	keine	angeborene	Fähigkeit.	Wenn	Sie	
das	Wissen	einmal	haben,	haben	Sie	neue	Verhaltensoptionen	-	jeden	Tag,	
überall	und	in	jeder	erdenklichen	Führungssituation.

	 Effizienter	und	zufriedener	führen	heißt	gehirngerecht	führen.

Inhalt	 -	 Das	dreiteilige	Gehirn	/	Funktionen
	 -		 Die	vier	menschlichen	Grundbedürfnisse
	 -		 Wie	funktionieren	wir:	Informationsverarbeitung,	Erinnerung,	Motivati-

on,	Stimmungen,	Leistungen	und	Fehlleistungen
	 -		 Unser	Stresssystem	versus	Verbundenheit	und	Selbstwirksamkeit
	 -		 Schlechte	Erfahrungen	brennen	sich	ins	Gehirn	ein
	 -		 Mitarbeiter*innen	führen	heißt	Gehirne	zu	führen
	 -		 Wer	Fragen	stellt,	muss	keine	Antworten	geben
	 -		 Gehirngerechte	Kommunikation
	 -		 Die	Kraft	von	Beziehung	und	Wertschätzung	nutzen
	 -	 Austausch	und	Beratung	zu	Ereignissen	und	Fällen	aus	dem	Ar-

beitsalltag

Methoden Methoden:	Input	mit	Diskussion,	Übungen,	Gruppenarbeit	mit	Präsentation,	
Praxisfälle

Hinweis Ihre	Teilnahme	erfolgt	über	Zugangsdaten	für	unsere	Lernwelt,	die	Sie	mit	
Ihrer	Erstanmeldung	zu	einem	Web-Seminar	beim	SKSD	erhalten.

Dozentin 	 Dipl.-Soz.	Heike	Rutke	(Dipl.-Soz.,	Coach,	Mediatorin)

Nummer web-F-01-59/23

Termin 7./8. November 2023 von	09:00	bis	ca.	16:00	Uhr	

Entgelt	 248,00	€	 Mitglieder	des	Zweckverbandes
	 322,00	€	 Nichtmitglieder


