SACHSISCHES KOMMUNALES STUDIENINSTITUT DRESDEN

Nahe und Distanz
Das professionelle Miteinander in der sozialen Arbeit

Zielgruppe Mitarbeiter/-innen von Auslanderbehérden, Sozialamtern

lhr Nutzen Die Bedurfnisse nach Nahe und Distanz kénnen sowohl im Team als auch
in der Betreuung unterschiedlich sein. Erwartungen, Wiinsche, Werte und
Forderungen bleiben unausgesprochen. Vor allem Bewohner in stationaren
Einrichtungen erleben ,ihre* Betreuer in ihrer Freizeit und stellen oft hohe
Erwartungen in Bezug auf Freundschaft oder ,Familienersatz®. Diese
Bedurfnisse in Einklang zu bringen, eigene Grenzen kennen zu lernen und
zu akzeptieren sind Ziele des Seminars. Im Mittelpunkt des Seminars steht
die Gestaltung einer professionellen Begleitung lhres Gegeniibers.

Inhalt 1. Konstruktiver Umgang mit unterschiedlichem Nahe-Distanz-Verhalten
2. Eigene Grenzen kennenlernen
3. Klarung der Erwartungen an professionelle Betreuung
4. Ansprache der eigenen Winsche und Bedurfnisse
5. ,Nein-Sagen* lernen
6. Die Arbeit nicht im Geiste mit nach Hause nehmen

Nummer Dauer Bitte senden Sie uns lhre Voranmeldung

EK-01-12 1 Tag

Entgelt 142,00 € Mitglieder des Zweckverbandes
185,00 € Nichtmitglieder

Zu allen neuen Veranstaltungen, neuen Terminen und Last-Minute-Angeboten kdnnen Sie sich auf www.sksd.de informieren.
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