SACHSISCHES KOMMUNALES STUDIENINSTITUT DRESDEN

Zertifikatslehrgang fur Fuhrungskrafte in der
offentlichen Verwaltung Modul IlI
Zeit- und Selbstmanagement

Zielgruppe Beschaftigte in leitenden Positionen und zukiinftige Fiihrungskrafte der
offentlichen Verwaltung
lhr Nutzen Offene Feedback-Kultur als Basis einer lernenden Organisation
Effektive Leitung von Teambesprechungen
Inhalt 1. Klarheit im Erkennen von Arbeitsschwerpunkten
2. Umgang mit unserem ,inneren Schweinehund*
3. Umgang mit Zeitdieben und Stérungen
4. Zeitmanagement, Schaffung von Freirdumen
5. Hilfreiche Grundprinzipien fir den Umgang mit Zeit
6. Umgang mit Stress / personliche Balance
Dozent Martin Meissner (Trainer, Berater, Coach)
Nummer F-15-03/23
Termin 4./5. Juli 2023 von 09:00 bis ca. 16:00 Uhr
Ort SKSD, Schulgasse 2, 01067 Dresden (Raum s. Aushang 5. Etage)

Zu allen neuen Veranstaltungen, neuen Terminen und Last-Minute-Angeboten kénnen Sie sich auf www.sksd.de informieren.
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